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Ineen indicatoren 2021 
 
De basisset indicatoren wordt jaarlijks door Ineen vastgesteld en door NHG getoetst op 
toepasbaarheid voor verschillende doeleinden. Voor Cohaesie zijn dit de belangrijkste indicatoren die 
voor het kwaliteitsbeleid van de zorggroep gebruikt worden. Indien anders aangegeven, worden de 
indicatoren jaarlijks opnieuw bepaald of gecontroleerd.  
 
 
Diabetes Mellitus type 2 
• LDL bepaald 
• Gebruik lipidenverlagend medicament 
• eGFR bepaald 
• Urineonderzoek albuminurie 

(albumine/kreatinine ratio) 
• Rookgedrag  
• Funduscontrole (afgelopen 3 jaar) 
• Voetonderzoek 
 
COPD 
• Inhalatietechniek gecontroleerd 
• MRC of CCQ  
• Mate van beweging  
• Rookgedrag  
• Exacerbaties  
 
Astma 
• Inhalatietechniek gecontroleerd 
• Rookgedrag  
• Mate van astmacontrole 
 
CVRM- VVR 
• Bloeddruk bepaald  
• LDL  
• Rookgedrag  
• eGFR (afgelopen 5 jaar) 
• Mate van beweging 

CVRM -HVZ 
• Bloeddruk bepaald  
• LDL  
• Rookgedrag  
• eGFR (afgelopen 5 jaar) 
• Mate van beweging 
 
Ouderenzorg  
(Bij ouderenzorg worden de indicatoren als 
streefwaarden gebruikt, nog zonder toetsing)  
• Meting patiëntervaring 
• Medicatiereview 
• Besproken in MDO 
• ACP (Advanced Care Planning) 

plaatsgevonden 
• Individueel zorgplan 
• Specialist ouderengeneeskunde 

geconsulteerd 
• Bloeddruk bepaald 


